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CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagdo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidadaos
Missdo | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com deficiéncia,
conscientes de sua fungéo transformadora.

Ser referéncia regional em educagéo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagdo e compromisso
Visdo i
social.

DADOS DA DISCIPLINA
cODIGO NOME CH TOTAL | PERIODO HORARIO
0423 Psicologia em Salde 40h 3° MAT./ VESP./ NOT.
EMENTA

A ciéncia psicoldgica. Processos basicos do comportamento. Percepgéo, motivagdo e emocao. Psicologia na area de salde -
teorias e papéis. Fundamentacdo geral para compreenséo do desempenho do profissional da area da saude. O homem e a
doenca: aspectos psicoldgicos. O mundo psicolégico do enfermo: crianga, adulto e idoso. O paciente como ser humano. As
relacdes entre: paciente, familia, sociedade e profissionais da &rea da saude.

OBJETIVOS

GERAL
Promover o saber sobre a aplicagéo dos conhecimentos da Psicologia na area da salde.

ESPECIFICOS:
= I|dentificar o funcionamento dos processos Psicoldgicos na saude integral;
= Caracterizar as diferentes reagdes psicolégicas no processo de adoecer;
= Conhecer sobre as vivéncias psicoldgicas na terminalidade da vida:
= Elaborar conceitos sobre as praticas e relagdes vivenciadas na equipe de saude;
= Relacionar as diferentes dindmicas na relagao profissional- paciente;
= Estabelecer atitudes de humanizagéo na saude
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CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - FUNDAMENTOS DA PSICOLOGIA EM SAUDE (10h/aulas)
1.1. A Psicologia na Area da Salde integral.
1.2. Vertentes tedricas que fundamentam a Psicologia em saude.
1.3. Psicossomatica.

UNIDADE II- A PSICOLOGIA NO CONTEXTO HOSPITALAR (10h/aulas)
2.1, O Contexto Hospitalar.
2.2. O Paciente e as reagdes psicoldgicas na doenca e no adoecer.
2.3. Aterminalidade da vida: o paciente terminal, a morte e 0 morrer
2.4. A crianca doente e a hospitalizagao.

UNIDADE lil- RELAGOES HUMANAS NA AREA DA SAUDE (10h/aulas)
3.1. O contexto do atendimento.
3.2. Relagéo da equipe de saude.
3.3. Relagao profissional-paciente-familia.
3.4. Direitos e Deveres dos usuarios, familias e profissionais de saude.
3.5. A saude do Profissional de Saude.

UNIDADE IV- HUMANIZAGAO (10h/aulas)
4.1 Conceitos sobre Humanizagao.
4.2 Principios da Humanizacao.
4.3 Politica Nacional de Humanizagao.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas sincronas expositivas dialogadas
Leitura e discusséo de textos

Exibicao e discusséo de videos.
Atividades em plataformas digitais.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

TDE 1: Leitura, interpretacéo e levantamento de topicos de texto. (04h)
TDE 2: Pesquisa de tematicas de Psicologia em Saude em artigos académicos. (04h)

RECURSOS DIDATICOS

Plataformas Google educagéo.
Slides.

Textos, artigos, apostilas.
Videos.
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SISTEMA DE AVALIAGAO

A avaliacdo tem carater processual e diagnéstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do aluno no
decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participacdo ativa nas aulas e
atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagéo, a competéncia fundamentada na
seguranca dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento
de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrerd com base em procedimentos como: discussdo de temas
relacionados aos contelidos; exercicios escritos; construgdo de mapas mentais, produgao textual; estudos dirigidos; demais
atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina;
b) 2 (duas) avaliages formais (provas), cada uma na proporg&o minima de 70% para composigdo da nota;
C) atividades académicas individuais, na proporgdo de até 30% para a composicdo da nota, quando se

fizerem complementar a prova.

As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n° 015/2020 — CEPE, serdo obtidas da seguinte
forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagdes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo que, para constar no
Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeti¢do da maior nota dentre as notas obtidas nas 02
(duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagdo formal, respectivamente, serdo compostas
pela juncao da aplicagdo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a apuragéo da realizagao
e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente (sincronas efou assincronas),
desenvolvidas durante o periodo preparatdrio e antecedente a data da aplicagéo do instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

- a leitura e interpretacdo do artigo cientifico que subsidiardo uma producdo textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado; essa
produgéo tera peso de 30% na composigéo da nota da 12 avaliagéo.

A aplicagao dos instrumentos avaliativos formais seré feita por meio remoto e tera peso de, no minimo, 70% (setenta
por cento), na composi¢do das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagdo qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n° 072/2011 Consolidada e
aplicada pela Plataforma MestreGR.
b) a avaliagao qualitativa sera realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo analise de situagdes

problemas (1), conforme a Resolugéo n® 015/2020 e seré realizada por meio da Plataforma Google Classrom.

Em consonancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagdo a partir das trés notas parciais, o
discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda ndo seja aprovado, mas tendo
alcancado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

Artigo Cientifico:

Referéncia: AVILA, L. A.O. O corpo, a subjetividade e a Psicossomatica. Tempo_Psicanalitico indd. 2012. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/tpsi/v44n1/v44n1a04.pdf. Acesso em 01/02/2021.

Atividade: Leitura, interpretacao e levantamento de topicos de texto.

Texto:

Referéncia: TEIXEIRA, J. A. C. Psicologia da Saude. Anélise Psicolégica (2004), 3 (XXII): 441-448.

Atividade: Leitura, interpretaco e levantamento de topicos de texto.
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